Rozwazania do ,,Godziny swietej”
podczas adoracji po Mszy Swietej
w drugi czwartek, 14 maja 2015 r.,
w kosciele pw. Opatrznosci Bozej w Bielsku-Bialej.
Modlitwa przed Rézancem $wietym.

Opracowal dr Wojciech Kosek
we wspolpracy z Beatg Krochmal,
ktora znalazla teksty bl. Kandydy i bl. Michala Sopocki,
Swiadczace o wielkiej warto$ci modlitwy po Eucharystii

Rozwazania prowadzone przez osiem osob:
A, B, D, J — kobiety; L, P, W, Z — mezczyZni

Niniejsze opracowanie zostalo opublikowane tutaj 14. maja 2015 r.

To see the English translation of this text < click, please!
(czas rozwazan z pieSniami: okolo 53 min)

Z  Piesn: Ogrodzie Oliwny — 1-2 zwrotka (1:20)

Z  Ukochany Jezu! Trwajac w zjednoczeniu sakramentalnym z Toba dzieki Komunii Swictej, ktorg przed chwila
przyjelismy z kaptanskich rak podczas Eucharystii, pragniemy zwyczajem naszych drugoczwartkowych czuwan ,,Godziny
swietej” wejs¢ wraz z Tobg do Ogrodu Getsemani. Wierzymy, ze moca Twojej Boskiej prawicy jestesmy teraz przeniesieni w
miejsce 1 czas tych wydarzen, jakie nastapily po Ostatniej Wieczerzy, a jakie sg nam realnie dostgpne i po tej Ostatniej
Wieczerzy, jaka jest ta Eucharystia, w ktérej przed chwila zakonczyliSmy nasze z Toba i z Apostotami wspoluczestnictwo.
Trwajac z Toba w modlitewnej kontemplacji, pragniemy z pomoca blogostawionej Kandydy, karmelitanki, oraz
btogostawionego ksigdza Michata Sopocki, spowiednika $wigtej Faustyny, odnowi¢ w sobie mitos¢ 1 czes¢ do Ciebie,
przychodzacego w Komunii Swietej. (1:30)

Z  Piesn: Jezusa ukrytego — 1-3 zwrotka (2:39)

J  Ukochany Zbawicielu! Jak dobrze, ze dana nam jest taska tak bliskiego przebywania z Tobg — z Tobg tak blisko obecnym
i tak spragnionym blisko$ci serc naszych... Przedziwna jest Twoja mito$¢, o Jezu! Pragniesz, abym nie bata si¢ Ciebie,
Wszechpoteznego Wiadcy, Stworcy niepojetych przestrzeni kosmicznych, Stworcy nieprzeliczonych stworzen ... Nie tylko
pragniesz, abym nie bata si¢ Ciebie, lecz abym potrafita zy¢ w takiej z Toba zazyltosci, w jakiej zyja przyjaciele, w jakiej zyja
zakochani, w jakiej zyje maz i zona... O, jakze wielka jest Twoja dobro¢, jakze niepojete sa plany, wedlug ktorych
prowadzisz mnie ku Sobie, ku pelni mojego otwarcia si¢ na Twoje oddanie si¢ dla mnie w mitosci i ku petni mojego oddania
si¢ Tobie w mitosci. Wiem, o Ukochany, ze my wszyscy dostgpujemy nad podziw niezwyktego obdarowania, kiedy Ty kazdej
i kazdemu z nas wyznajesz mito$¢ i pragniesz jej odwzajemnienia... Jezu, moj Jezu, ... kocham Ciebie, Jezu... (1:42)

J  Piesn: Ogrodzie Oliwny — 3-4 zwrotka (1:20)

I.  Najdrozszy Jezu, tak blisko obecny pod postaciami Przenaj$wietszej Hostii. Nasze dzisiejsze przebywanie w mitosnej
zazyto$ci z Tobg jest niezwykte, catkowicie odmienne od tego, ktorego dostepowat Izrael-Oblubienica w Starym Przymierzu.
Aby poznaé¢ wielkos¢ Twojego daru bliskosci dla nas, teraz wsluchamy si¢ w opis tego niezwyklego spotkania, jakiego
wychodzacy z niewoli egipskiej Izraelici dostapili na Goérze Synaj. Przekonamy sig, jak dzigki Twojej mitosci, o Panie,
zostaliSmy obdarowani taka blisko$cia Boga, jakiej nie mogli nawet wyobrazi¢ sobie Izraelici, cztonkowie Narodu,
wybranego przez Boga. (1:06)

D  Czytanie z Ksiggi Wyjscia. ,,Bylo to w trzecim miesiacu od wyjscia Izraelitow z Egiptu; w tym dniu przybyli oni na
pustyni¢ Synaj. ... Izrael obozowat tam naprzeciw gory. Mojzesz wstapit wtedy do Boga... Pan rzekt do Mojzesza: «Oto Ja
przyjde do ciebie w ggstym obtoku, aby lud styszat, gdy bede rozmawiat z toba, i uwierzyt tobie na zawsze. ... IdZz do ludu i
kaz im si¢ przygotowaé na $wieto dzi$ i jutro. Niechaj wypiorg swoje szaty i niech bedg gotowi na trzeci dzien, bo dnia
trzeciego zstgpi Pan na oczach catego ludu na gore Synaj. Oznacz ludowi granice dokota gory i powiedz mu: Strzezcie si¢
wstepowac na gore i dotykac jej podnoza, gdyz kto by si¢ dotknal gory, bedzie ukarany $miercig. Nie dotknie go reka, lecz
winien by¢ ukamienowany lub przebity strzata. Cztowiek ani bydle nie moze by¢ zachowane przy zyciu. Gdy za$ zagrzmi
tragba, wtedy niech podejda pod gore». Wtedy Mojzesz zstapil z gory i nakazal przygotowac si¢ ludowi. I wyprali swoje szaty.
Pozniej powiedzial ludowi: «Badzcie gotowi za trzy dni i nie zblizajcie si¢ do kobiet». Trzeciego dnia rano rozlegly si¢
grzmoty z blyskawicami, a gesty obtok rozpostart si¢ nad gorg i rozlegt si¢ glos poteznej traby, tak ze caty lud przebywajacy
w obozie drzat ze strachu. Mojzesz wyprowadzit lud z obozu naprzeciw Boga i ustawit u stop gory. Gora za§ Synaj byta cata
spowita dymem, gdyz Pan zstapit na nig w ogniu i uniost si¢ dym z niej jakby z pieca, i cata gora bardzo si¢ trzgsta. Glos traby
sie przeciggat i stawat sie coraz donosniejszy. Mojzesz mowit, a Bog odpowiadal mu wsrdd grzmotow™. (2:49)

D  Piesn: Jezu w Hostii utajony — 1-3 zwrotka (2:03)
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W Ukochany Jezu, nasz Zbawicielu, nasz Boze! W drodze Izraela z niewoli egipskiej do Ziemi Obiecanej miato miejsce
zawarcie przymierza na Gorze Synaj. Przed chwilg uslyszeliSmy opis wydarzen, ktoére bezposrednio poprzedzilty tamto
wydarzenie. Gora, wybrana przez Boga na spotkanie z Mojzeszem, nie mogta by¢ nawet dotknigta przez kogokolwiek z Ludu.
Przyjscie Boga bylo poznawalne przez zmysty: Izraelici oczami ciata widzieli ogien i dym, uszami ciata styszeli glos
poteznych trab, a cate ich ciata odbieraty potezne trzesienie, jakiemu moc Boga poddata t¢ gore, ktora stata si¢ Swigta przez
sam fakt, ze Bog zstapil na jej szczyt. Nikt procz wybranego posrednika — Mojzesza — nie mdgl zblizy¢ si¢ nie tylko do
Ciebie, ale nawet do goéry, ktorag dotkneta przejmujaca Boska Obecno$¢. Kazdy z zebranych Izraelitow calym swoim
jestestwem odczuwal Majestat Wszechmogacego Boga, ktory zstapit z niedosieznych wyzyn nieba na ziemie. (1:40)

B Jakze inaczej jest teraz, o Wszechpotezny Jezu, ukryty pod zastonami Swigtej Hostii, gdy my przestajemy z Toba w
adoracyjnej zazytosci... Jakze blisko jestes, jakze bliski jestes... Jeste$ i kochasz nas tak dyskretnie... Jeste$ dyskretnie, bo
kochasz nas i nie chcesz przeraza¢ wielkoscig majestatu swojej Osoby ... O, tak, kochasz mnie catym Sercem Wcielonego
Boga, kochasz mnie ponad to, co moge pojac... Jakze niezwykte jest to przestawanie z Tobg... Niezwykte, nadzwyczajne, a
przeciez tak malo o nim dotychczas wiedzialam, tak niewiele nad jego cudownos$cia rozmyslatam... Cud Twojej mitosci,
ktéra nie narzuca si¢, lecz czeka na odkrycie jej przez serce spragnione mitowania i gotowe milowac... Od dzi§ pragne z
wigksza uwaga, z potezniejsza wdzigcznoscia, z goretszg mitoscig postrzegac to wielkie dobro, jakim jest rzeczywisto$¢ tak
bardzo bliskiego przestawania z Tobg w zjednoczeniu eucharystycznym, zjednoczeniu, ktéremu w doczesnym zyciu nic nie
jest w stanie dorownac — nawet jednos¢ zakochanych, nawet jedno$¢ rozmitowanych w sobie matzonkow ... (1:53)

P Panie Jezu! Pragniemy $wiadomie wejs¢ we wspolnote z Toba, przed dwoma tysigcami lat wychodzgcym po
zakonczeniu Ostatniej Wieczerzy w gronie Apostotow z Wieczernika. Wraz z Tobg zeszli$my zatem do potoku Cedron, wraz
z Tobg wspieli§my si¢ na gore, aby tu, w ogrodzie, czuwaé wraz z Tobg w oczekiwaniu na to, co najtrudniejsze w Twoim
zyciu... Pragniemy sercem ptonacym mitoscig do Ciebie wstuchiwac si¢ w bicie Twojego Serca. Pragniemy wstuchiwac si¢ w
Twoje oczekiwania, w Twoje tgsknoty, w Twoje bole, w Twoja mitos¢... Pragniemy mitos¢ Twoja odczytac i tej mitosci
najtajniejsze pragnienia poznac. Prosimy, o Ukochany, obdarzaj teraz nasze serca taska glebokiego zastuchania w mitosne
uderzenia Serca Twojego... (1:17)

P Piesn: Ogrodzie Oliwny — 5-6 zwrotka (1:20)

A Najdrozszy Jezu, Mitosci moja! Tak blisko jestes teraz, tak blisko, o Ukochany, ukryty pod postaciami Komunii Swigtej
pod moim sercem! Przyszedles do mnie i jeste$ ze mna, i trwasz w oczekiwaniu na mito$¢ serca mojego... Przyszedles z
sercem ptongcym mitoscig do mnie, bo kochasz mnie nad zycie... Przyszedles, stangtes we drzwiach mojego serca i delikatnie
pukasz... Jakze pragniesz odpowiedzi mojego serca, jakze pragniesz znakéw mojej mitosci do Ciebie, jakze pragniesz mojego
mitowania... Tak bardzo mnie kochasz, tak bardzo pragniesz odwzajemnienia mito$ci. (1:01)

A Piesn: Jezu, mitosci Twej — 1 zwrotka (0:53)

Z O Najdrozszy Zbawicielu! Uwolnij nas teraz, prosz¢ Ciebie, uwolnij nas teraz, w tej godzinie taski, uwolnij od ulegania
powszechnemu zwyczajowi nie zauwazania Ciebie w czasie, jaki wybija na zegarach $wiata po zakonczeniu $wigtej liturgii
eucharystycznej. Zbaw nas od nie rozumienia Ciebie i nie kochania Ciebie na miar¢ Twoich oczekiwan, na miare pragnien,
jakimi przepehione jest Twoje Serce, kiedy przybywasz do nas niewidzialnie w swoim ludzkim ciele, ukryty pod postaciami
Chleba i Wina... Zbaw nas od pomniejszania wielkoéci tej Swietej Tajemnicy Mitosci, zbaw nas od nieumiejetnosci
odpowiadania mitoscig skupiong na Tobie — niewidzialnym ale prawdziwie obecnym w Twoim ludzkim ciele nadal przez
pewien czas po zakoficzeniu Mszy Swietej. (1:21)

Z  Piesn: Jezu, mitosci Twej — 2 zwrotka (0:53)

J O ukochany Jezu! Pragne gorgco prosi¢ Ci¢ za nas, moca Twojej mitosci zgromadzonych tu na adoracji po Mszy
Swietej: daj nam taka mito$é, ktorej Ty jestes od kazdej i kazdego z nas spragniony w czasie dziekczynienia po Komunii
Swietej i po zakonczeniu Mszy Swietej. Daj nam przejaé si¢ stowami, jakimi Ty sam przepetnites serce blogostawionej
Kandydy, ktéora w swoich ,,Rozmowach eucharystycznych” napisata tak: ,llez lez wylalo moje serce, jakiegoz doznaje
meczenstwa, widzac brak dzigkczynienia po przyjeciu Eucharystii lub przyjmowanie jej jakby z przyzwyczajenia, bez
nalezytego przygotowania. Jezu, o Jezu, obym si¢ mylita, lecz mito$¢ do Ciebie pozwala wyczué, z jaka oboj¢tnoscia jestes
przez wielu przyjmowany, jaka niewdzigczno$cig odptacamy za Twoj wielki dar! O, jaka udrgka! Ty wiesz wszystko o moim
zyciu, dzigki Eucharystii. Jeste$ niebianski, jestes zbyt dobry, dlatego tak zle odnosimy si¢ do Ciebie i z taka obojetnoscia
odpowiadamy na Twa mito$¢, o Jezu! Jaki owoc mogg przynies¢ Komunie swigte bez nalezytego dzigkczynienia? To w jego
mitosnym cieple rodza si¢ w duszy uczucia i poruszenia podobne do Twoich, Jezu. I wtedy wlasnie jednos¢ naprawde si¢
karmi i ugruntowuje” *. (2:10)

! Bt. Kandyda od Eucharystii, Rozmowy eucharystyczne, redakcja Wojciech Ciak OCD, Poznan 2010, s. 53-54.
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I. Blogostawiona Kandyda nastgpnie wyznaje z przejeciem i zarliwo$cig serca: ,,Daj mi, o Jezu, dusze, ktore przyjmuja
Komuni¢ z mitosci i z mitoscia, ktore czynig wszystko, co w ich mocy, aby trwa¢ w dzigkczynieniu, a ja, o Umitowany,
oddam Ci w krotkim czasie dusze rozmitowane w Tobie, ugruntowane w darze z siebie i szczerze pracujace nad wiasnym
uswieceniem. Niech wszyscy, o Jezu, doswiadcza task ptynacych z dobrze przyjetej Komunii i tego, co mozesz i checesz dac,
zstepujac do naszych serc. Bez watpienia, o0 moj Jezu, jesli oczy milosnie si¢ przymykajg, by patrze¢ tylko na Ciebie, jesli
milcza wszystkie zmysty, jesli pohamowana jest kazda obca mys$l — czyz Ty nie bedziesz dziatal? Ty, ktory przeszedles przez
ziemig, czynigc dobrze, czy mialby$ przej$¢ obojetnie, jak obcy, nie udzielajac Twego mitosierdzia naszym duszom, teraz, tu
na ziemi? O moj Jezu, jakze chcialabym dobrze wyrazié to, co czuje!” ? (1:39)

D  Jezu! Blogostawiona Kandyda tak podsumowuje to modlitewne wotanie o wzbudzenie przez Ciebie takich ludzi, ktorzy
tak jak ona beda ptona¢ mitoscig do Ciebie, przychodzacym w Komunii Swietej: ,,Jakze chciatabym byé apostotka Komunii
Swietej! Jak bardzo pragne, by wszyscy doswiadczyli jej task!... Jezu eucharystyczny, ktory states sie¢ w moi zyciu mitoscia i
takze meczenstwem, pamietaj, ze w moich nieskonczonych ofiarach, w moich udrekach, cierpigc i ptaczac, pojetam, ze mam
rozprzestrzenia¢ mitos¢ do Ciebie, poznanie Ciebie, swiete szalenstwo Komunii. Opuszczony Wiezniu! Pamigtaj, ze pojetam,
ze mam rozsiewa¢ Ciebie. Niech przyjdzie Twoje Eucharystyczne Krolestwo!” 3(1:13)

D  Piesn: Jezu, mitosci Twej — 3 zwrotka (0:53)

W Najdrozszy Jezu! Jakze konieczne jest, bySmy z nowym zapatem odkryli warto$¢ czasu adoracji, nastgpujacej
bezposrednio po Mszy Swietej. Jest to czas szczegdlnie obfity w taske, czas uprzywilejowany. Blogostawiony ksiadz Michat
Sopocko, spowiednik $wigtej Faustyny, pisal tak: ,,Komunia bez przygotowania i dziekczynienia nalezytego nie tylko jest
bezskuteczna, ale czasami szkodliwa, powodujaca zawiniong ozieblo$§¢ duszy. Wowczas przyjmujacy nie poprawia si¢ z
wad, nie czyni postgpow w cnocie, naduzywa task Bozych, za ktore czeka odpowiedzialnosé. Dla takiej duszy religia nie ma
juz nic, co by ja poruszy¢ moglo, staje si¢ zimna jak marmur, nieczuta jak kamien, twarda jak skata. Taki cztowiek nie
umartwia si¢ w niczym, szuka pociechy w stworzeniach, nie mysli o swoim u§wiatobliwieniu i sktonny jest do upadku. «Oby$
byt zimny albo goracy! A tak, skoro jestes$ letni i ani gorgcy, ani zimny, cheg ci¢ wyrzuci¢ z mych ust» (Ap 3, 15-16) — mowi
Duch Swiety w Apokalipsie” 4. (1:46)

B Blogostawiony ksiadz Sopoéko objasnia znaczenie aktow dziekczynienia po Mszy Swigtej w nastepujacy sposob:
»Skraca¢ ten czas mozna by tylko w razie koniecznos$ci, ale i wowczas akty wymienione mozna i trzeba kontynuowaé w
drodze powrotnej z kosSciota czy nawet przy pracy lub w koniecznej rozmowie z innymi. Do takiego dzickczynienia po
Komunii Swigtej przywiazujemy wielka wage, gdyz tego wymaga religia, wdzieczno$é i wlasny interes, gdyz w tych chwilach
dusza czuje najwigksza stodycz w obcowaniu z Panem Jezusem. Wtedy On najchetniej gotdw jest oswiecic ja, rozgrzaé,
poruszy¢, wtedy gléwnie ten sakrament sprawia skutek. Kto zaniedbuje dziekczynienie, ten stawia przeszkody lasce, ten
nasladuje ubogiego, ktéry nie chce czekaé na jalmuzne, jaka mu bogaty ma zamiar podaé” °. (1:25)

P Ukochany Jezu! Pod postaciami Swigtej Hostii nie tylko Ty sam jeste§ ukryty... Tu — pod biela, ksztattem, zapachem,
smakiem konsekrowanej Hostii — tu ukryte sa takze mitosne westchnienia i tgsknoty Serca Twojego... Tak, tak... Jeste$
ukryty pod postaciami Swigtej Hostii i tesknote Serca Swojego ukrywasz... Jeste$, bo kochasz mnie, i kochania mojego
pragniesz... Przyszedle§, w cierniowej koronie niewidzialno$ci, poraniony mojg oci¢zalo$cia w dostrzeganiu Ciebie,
niewidzialnego... Tak, tak, wciaz nie potrafie odrywa¢ oczu od widzianych o0sob i rzeczy, wciaz posrod widzialnych osob i
rzeczy tego $wiata nie potrafie spotka¢ si¢ w petni z Toba, w Komunii Swigtej przychodzacym tak niedostrzegalnie dla
zmystow ... Jezu, zaradZ ocigzalosci mego serca, ulecz stabos¢ mego duchowego wzroku... (1:25)

P Piesn: Jezu, mitosci Twej — 4-5 zwrotka (1:46)

A Whpatrujac sie w Ciebie, Jezu, ukryty pod bielg Przenajswigtszej Hostii, sercem swoim prébuje z pomoca Twojej taski
wejs¢ w tajemnice Serca Twojego, kiedy to jeste§ pograzony w modlitewnym bolu w Ogrodzie Oliwnym. Tak skupiony,
modlisz si¢ w tym ogrodzie mgki, rozmyslajac bez watpienia i nad tym, w jakim stopniu ludzie kolejnych wiekow zdotaja
odkry¢ sens liturgii eucharystycznej, ktorg dopiero co sprawowates w Wieczerniku. Czy zdolaja calym sercem pojac i
pokocha¢ te tajemnice, czy zdolaja wejs¢ w ich zbawcze glebiny, czy zechca poswigcal czas, aby zastanawiaé si¢ nad
prawdami, ktore w kolejnych wiekach Twoj Swiety Koscidt bedzie odkrywat moca Ducha Swigtego? Czy zdotaja pokochaé
Ciebie, tak tajemniczo obecnego ze swoim zbawczym dzietem pod ostong znakow $wietej liturgii? (1:25)

A Piesn: Ja wiem w Kogo ja wierze — 1-3 zwrotka (2:24)

Z  Najdrozszy Zbawicielu! Pytam w glebinach swojego serca o moja wiarg: czy wierze, ze podczas Mszy Swietej, tej
przejmujacej trwoga Najswigtszej Ofiary, dajesz nam wszystkim dotyka¢ Twoich $miertelnych zranien, ktorych przyczyna
jest grzech §wiata — grzech moj, grzech moich braci i siostr?... Tak, tak... ilez to razy zadaliSmy Tobie rany, spragnieni
zaspokajania naszych wilasnych zadz, naszych nieraz bardzo przyziemnych upodoban... A Ty, w nas zakochany na Boska
doprawdy miare, tak przez nas poraniony, tak zle przez nas potraktowany, przyszedte§ z darem Twojej mitosci w Komunii
Swietej... Przyszedles z miloscia przebaczajaca, przyszedles z mitoscia leczaca, przyszedles z mitoscia przytulenia,
przyszedles z miloScig zjednoczenia... Co otrzymales w odpowiedzi na taka niezwykta mito§¢? Czy mitos¢, czy obojetnosé
serc naszych otrzymates w darze? (1:32)

2 Tamze, s. 54.

3 Tamze, s. 55.

4 ks. Michat Sopocko, List z Czarnego Boru, 6 VIII 1942 r. — por. na stronie: http://www.faustyna.eu/eucharystia_pl.ntm
5 Tamze.
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Z  Piesn: Kochajmy Pana — 1-4 zwrotka (2:48)

A Czas Eucharystii — to jakze dla mnie upragniony czas przebywania z Toba, czas wpatrywania si¢ w Twoje oczy, czas
wstuchiwania si¢ w Twoj glos... Czas $wigtej Eucharystii kazdego dnia sprawia, ze wraz z kaptanem-celebransem oraz
bra¢mi i siostrami staj¢ w gronie Apostotoéw w Wieczerniku, gdzie Ty, o Ukochany, sprawujesz Ostatnig Wieczerze — Twoja
paschalng uczte, poprzedzajaca bezposrednio Twojg droge z Wieczernika poprzez Ogrojec, sady, az na krzyz, a potem dalej —
przez Otchtan, az na brzeg nowego zycia w Zmartwychwstaniu... (0:58)

L.  Czy wierze w cud przenoszenia nas, uczestnikow Boskiej liturgii, w czas odlegly od naszego czasu o dwa tysigce lat?...
Czy wierze i1 czy kocham Ciebie swojg obecnoscia, o Jezu, $wiadomie i realnie uczestniczac w tym, co z punktu widzenia
naszego ludzkiego jedynie pojmowania bezpowrotnie juz przemingto dwa tysigce lat temu?... Czy wierzg¢ w Ciebie jako
Boga, ktory wszystko moze uczyni¢, a zatem moze da¢ nam uczestniczy¢ w tym, co wydaje si¢ juz absolutnie zamknigte jako
wydarzenie przeszte? Jaka jest moja wiara w Ciebie, o Boze? Jaka jest moja mito$¢?... (1:01)

L.  Piesn: Kochajmy Pana — 5-8 zwrotka (2:48)

D  Blogostawiony ks. Michat Sopoc¢ko poucza ®: ,Im wiecej Pan Jezus zniza si¢ w Przenaj$wietszym Sakramencie, tym
wieksza winniSmy Mu cze$¢ okazywac. Ojciec Niebieski dat nam tego przyktad, gdy zsyta aniotéw do ztébka upokorzonego
Syna dla uczczenia Krola nad krolami i dla ogloszenia Jego chwaty sgsiednim mieszkancom. Na brzegach za$ Jordanu otwiera
niebiosa i daje §wiadectwo z nieba stojacemu wsrdd grzesznikow Najmilszemu Synowi, w ktérym sobie upodobat. Gdy za$
tego Syna zto$¢ ludzka przybita do krzyza i okryta Go najwigksza zniewaga, Ojciec Niebieski sprawia za¢mienie stonca,
wskrzeszenie umartych, trzesienie ziemi, wskutek ktorego skaty popekaty. Stad wynika, jak gleboka winna by¢ cze$¢ nasza
wobec upokorzenia Pana Jezusa w Przenajswietszym Sakramencie, bo tu si¢ najbardziej unizyt. (1:27)

W  Blogostawiony ks. Sopocko tak dalej objasnia o Tobie, Jezu, ukryty pod eucharystycznymi postaciami: ,,W ztobku miat
przynajmniej posta¢ dziecigcia, na krzyzu zachowat ksztatt cztowieka, a tu niczego nie ma, co by okazywato cztowieka, a tym
mniej Boga. Stabe postacie przedstawiaja si¢ oczom, ale kryja one blask tej samej wielkos$ci, ktorej promien ol$nit Mojzesza
na gorze Synaj, a ucznidéw na gorze Tabor. Ta mata czasteczka na patenie zawiera Boga nieskonczonego, ktérego niebiosa
ogarng¢ nie mogg. Jakze to wielkie upokorzenie, wobec ktorego wiele dusz §wiatobliwych (migdzy innymi i s. Faustyna)
widziato zastepy aniotéw dla oddawania bezustannej czci utajonemu Krolowi niebios, jak $wiety Jan Ewangelista widziat
czterech starcow przed Barankiem” 7. (1:22)

B Panie Jezu! Za chwilg bedziemy odmawia¢ Rozaniec Swigty. Przejdziemy wraz z Toba droga, ktora z Ogrodu Oliwnego
wyprowadzi nas az na Golgote. Bedziemy nie tylko wspomina¢ tamte, bardzo trudne wydarzenia, ale moca Najswigtszej
Komunii prawdziwie w nich uczestniczy¢. Pragniemy swoja bliska obecnoscig przy Tobie wypowiadaé catg mito$¢ naszych
serc do Ciebie. Jezu, Boski zbawicielu, prowadz nas ku petni mitowania! (0:46)

6 Tamze.
" Tamze.

https://www.adoracja.bielsko.opoka.org.pl/pasterz/GodzinaSwieta07.html
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