Rozwazania do ,,Godziny Swi¢tej”
podczas adoracji po Mszy Swietej
w drugi czwartek miesigca, 14. kwietnia 2016 r.,
w koSciele pw. Opatrznosci Bozej w Bielsku-Bialej.

dr Wojciech Kosek
we wspolpracy z Beatg Krochmal

Rozwazania prowadzone przez dziewie¢ oséb:
A, B, D, G, M — kobiety; J, P, W, Z — mezczyzni.

Niniejsze opracowanie zostalo opublikowane tutaj 14. kwietnia 2016 r.,
tj. w 1050 rocznice chrztu swietego Polski

To see the English translation of this text < click, please!

(czas rozwazan i piesni: okolo 79 minut)
(czas z odmawianiem Koronki do Milosierdzia Bozego: okoto 90 minut)

Pelny tekst ,,Dzienniczka” $wietej Faustyny na stronie: www.faustyna.pl

Wprowadzenie
(czas tej czeSci: okolo 20 min)

A Ukochany Jezu! Na zegarze $wiata przed kilkudziesigciu minutami wybita godzina niezwyktego spotkania — godzina
naszego wspolnego przebywania z Tobg, obecnym i dziatajagcym pod zastong znakow $wietej liturgii. Czas naszego
spotkania eucharystycznego, rozpoczety przez kaptana odprawiajacego wieczorng Mszg $wigta w parafii Bozej Opatrznosci,
trwa. Trwamy wraz z Tobg na modlitwie, trwamy, wpatrzeni z mitosng uwaga i fascynacja w Tego, ktory tak bardzo nas
umitowat. Tobie, o Chryste, §piewamy piesn mitosci. ( )

A Piesn: Jezu w Hostii utajony — 1. zwrotka (0:26)

P Jezu, Najdrozszy Jezu! Jeste$ ukryty, o moj Zbawicielu, w gltebokosciach moich... Na pewien czas moje wngtrznosci
dostepuja zaszczytu przechowywania Swictej Hostii... Na pewien czas staje si¢ niezwyklym tabernakulum, w ktorego
wngtrzu trwaja $wigte postaci eucharystyczne. DELUGA CHWILA CISZY Na pewien czas moje wnetrznosci dostepuja
zaszcezytu przechowywania Swietej Hostii... Na pewien czas staje si¢ niezwyklym tabernakulum, w ktorego wnetrzu trwaja
swigte postaci eucharystyczne. ( )

P Piesn: Jezu w Hostii utajony — 2-3 zwrotka (0:52)

B Jezu, Najdrozszy Jezu! Jeste§ ukryty, o moj Zbawicielu, w glebokosciach moich... Na pewien czas moje wnetrznosci
dostepuja zaszczytu przechowywania Swietej Hostii... Na pewien czas staje si¢ podobny do Niepokalanej Maryi, noszacej
w swoim dziewiczym tonie Ciebie, o Wcielony Synu Boga... DEUGA CHWILA CISZY Na pewien czas staje si¢ podobny
do Niepokalanej Maryi, noszacej w swoim dziewiczym tonie Ciebie, o Wcielony Synu Boga... ( )

B  Piesn: Bqdiie pozdrowiona Hostio Zywa — 1-2 zwrotka (1:26)

Z  Jezu, Najdrozszy Jezu! Jeste$ ukryty, o moj Zbawicielu, w glebokosciach moich... Jak dlugo Swieta Hostia trwa we
mnie — kilkanascie, kilkadziesigt minut? Tego nie wiem... Tego nikt z nas nie jest w stanie okresli¢. To jedno jednak wiem
dzieki nauce Ko$ciota: do momentu catkowitego strawienia postaci Swietej Hostii Ty na pewno jestes blisko mnie, blisko ze
mng, blisko fizycznie, blisko jako Bog Wcielony, blisko jako kochajacy mnie Bog-Cztowiek. Oto w Katechizmie Kosciota
Katolickiego, w numerze 1377, czytamy: ,,Eucharystyczna obecno$¢ Chrystusa zaczyna si¢ w chwili konsekracji i trwa,
dopoki trwaja postacie eucharystyczne”. ( )

Z  Piesn: Serce Twe Jezu mitoscig goreje — 1. zwrotka (0:50)

G Jezu Najukochanszy! Jeste$ tak blisko, tak bardzo blisko... Jeste$ i kochasz mnie swoja niezwyklg bliskoscig... Twoja
cudowna, nadzwyczaj bliska obecno$¢ zapewnia mnie o Twojej niezwyktej do mnie mitosci... O, Jezu, dzigkuje za Twoja
milos¢... Najdrozszy, kocham Ciebie... Kocham Ciebie, jestem dla Ciebie. W mym sercu przejmujaco brzmia stowa
tesknoty, z ktorej zwierzyle$ si¢ Swigtej Malgorzacie Marii Alacoque. Wyznales jej tak: ,,Pragne, by Mnie ludzie kochali
w Przenaj$wietszym Sakramencie, ale pragnieniem tak goracym, Zeby ono Mnie palito, a nie znajduj¢ nikogo, kto

usitowalby, wedtug mego upodobania, zaspokoié to pragnienie, dajac w zamian co$ za mojg mitos¢” . (1:17)

G  Piesn: Serce Twe Jezu mitoscig goreje — 2-3 zwrotka (0:50)

! Listy $w. Matgorzaty Marii Alacoque, Thumaczyta M. K. Piwnicka-Bohuszewicz, Krakéw 2009, s. 263.
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W Jezu! Pragn¢ speic tgsknote Twego serca za moja miloscig. Jakze czesto jednak przyjmuje Ciebie w Komunii
Swictej bez $wiadomosci, ze to niezwykle bliskie, bo sakramentalne, zjednoczenie z Toba nie jest rozciagniete na caty
dzien. Zazwyczaj po Eucharystii planuj¢ zalatwienie przeréznych spraw, rozmawianie ze spotkanymi ludzmi, bo wydaje si¢
mi, zZe to nie wypada, aby nie porozmawia¢ z kim$ znajomym, kto wlasnie wyszedt z kosciota i jest tuz obok... Zazwyczaj
nie pamigtam, ze Ty jeste$ tak samo fizycznie obok mnie jak oni. Zazwyczaj nie potrafie wyr6zni¢ sposrdd nich Ciebie
samego, przeciez tak samo, a nawet bardziej spragnionego rozmowy ze mng... ( )

W Piesn: Serce Twe Jezu miloscig goreje — 4-5 zwrotka (0:50)

M  Przechowujac w swoich wnetrzno$ciach postaci przyjetej Komunii Swietej, wpatrzeni w Przenaj$wictsza Hostie,
umieszczong w ztotej monstrancji na oltarzu, mamy $wiadomos$¢, jak niezwyklej dostepujemy taski: jestesmy przed
Obliczem Stwoércy Wszechswiata, Najwyzszego Wladcy, Tego, od ktérego wszystko zalezy! Tobie, o Wszechmogacy Boze,
oddajemy naszg cze$¢, nasze uwielbienie. Tobie, o Oblubiencze, o Mito§niku nasz, oddajemy serca, przepelnione mitoscia
do Ciebie... Tobie, 0 Wszechmogaca Milosci, §piewamy piesn z glgbi serc naszych. ( )

W Piesn: Pan zstgpil 7 nieba — 1 zwrotka (0:56)

J  Ukochany Zbawicielu! Wpatrzeni w biel Przenajswigtszej Hostii, umieszczonej na tronie w zlotej monstrancji, z
mito$cia wyznajemy, ze wierzymy, ze Ty tu jeste$S jako Wciclony Bog, jako Wtadca Wszech§wiata, jako Ten, ktory w
swojej niezwyktej mito$ci zechciat tak zstapi¢ do nas, aby cieszy¢ si¢ nasza obecnoscig... Nasze dzisiejsze spotkanie z Toba
— to wielki dar Twojego Boskiego Majestatu dla kazdej i kazdego z nas... Tobie, o Ukochany zbawicielu, $piewamy piesn
wdziecznos$ei. (0:52)

J  Piesn: Pan zstgpit 7 nieba — 2 zwrotka ( )

D W pewnej jedynie mierze takiego daru spotkania z Tobg doSwiadczat w Starym Przymierzu caty Lud Wybrany, Izrael.
Ponadto prorocy Izraela, szczegolnie wybrani do zazytoSci z Toba, pozostawili opis wizji, jakimi obdarzyle$ ich w czasie
przestawania z Tobg. Ich relacje pozwalaja nam lepiej przezy¢ wielko$¢ Twego majestatu, o Jezu obecny pod jakze
niepozornie wygladajagcymi postaciami PrzenajsSwietszej Hostii. Po Koronce do Milosierdzia Bozego wshuchamy si¢ w opis
jednej z takich wizji. Teraz zas Spiewamy Tobie, o Panie, piesn. ( )

D  Piesn: Ja wiem w Kogo ja wierze — 1 zwrotka (0:48)

P Najdrozszy Zbawicielu! Wierzymy, ze wieczne krolestwo, przygotowane przez Ciebie $wigtym, moze staé si¢ i
naszym udzialem — jesli tylko zechcemy na drodze wspolpracy z taskg przyjaé dar $wigtosci, jesli tylko zapragniemy kochac
Ciebie ze wszystkich sil. Pragniemy zatem teraz wej$¢ wraz z Toba na droge, wiodacg z Wieczernika Ostatniej Wieczerzy
do Ogrojca, a stamtad dalej az na Goére Czaszki. Mamy $wiadomos$¢, ze nasze zjednoczenie eucharystyczne z Tobg sprawia,
iz mozemy realnie by¢ obok Ciebie w czasie odleglym od naszego czasu historycznego o dwa tysigce lat. ( )

P Piesn: Ja wiem w Kogo ja wierze — 2 zwrotka (0:48)

A Pragniemy zatem iS¢ z Toba, rozwazajac wybrane teksty z Dzienniczka $wigtej siostry Faustyny. Niech to nasze
towarzyszenie Tobie w drodze uczyni nas bardziej podobnymi do Ciebie — Swietego Boga... I niech nasza prawdziwa
obecno$¢ przy Tobie stanie si¢ dla Ciebie, o Umitlowany, potrzebnym Tobie pocieszeniem w sytuacji wrogosci ludzi,
skazujacych Ciebie na $mier¢. Jezu, prowadz nas ku bramom Otchlani, a stamtad ku Zmartwychwstaniu! ( )

A Piesn: Ja wiem w Kogo ja wierze — 3 zwrotka (0:48)

Rozwazania do Koronki do Milosierdzia Bozego
(szacunkowy czas rozwazan, pie$ni i Koronki: 29 min + 11 min = 40 min)

Ojcze nasz, Zdrowas$ Mario, Wierze...

Rozwazanie 1.
Pan Jezus w Ogrodzie Getsemani rozmawia z Ojcem

B  Piesn: Upadnij na kolana — 1 zwrotka (0:26)

B Ukochany Zbawicielu! Z sercem przepetnionym wdzigcznos$cia za t¢ jakze niezwykla bliskos¢, jakiej dostepujemy
moca przyjetej Komunii Swietej, ze czcig dotykamy Twoich §wietych ran. Kleczymy obok Ciebie, o Panie, zatopiony w
modlitewnym dialogu z Ojcem. Krwawy pot, zraszajacy ziemi¢ Ogrodu Oliwnego, jakze wymownie $wiadczy o wielkosci
tego, co dokonuje si¢ pomigdzy Tobg a Ojcem. Postuszenstwo Twego Serca, rozmitowanego w Nim, jest zrodtem mocy do
peienia Jego Swietej Woli. Wiesz, ze wszystko, czego Ojciec od Ciebie oczekuje, jest dobre... ( )

W Jezu, cierpigcy w Ogrodjcu! Ty calym swoim sercem jestes pewien, ze wszystko, czego Ojciec od Ciebie oczekuje, jest
dobre. Wiesz jednocze$nie, ze my, Twoje siostry i Twoi bracia, potrzebujemy laski, aby z milosci do Boga ryzykowac
stawianie Woli Jego ponad wole wlasna, ponad nasze wyobrazenie o tym, co dobre. Panie! W tej godzinie taski, godzinie
naszego sakramentalnego zjednoczenia w mito$ci eucharystycznej, prosimy Ciebie pokornie o nowg moc dla serc naszych.
Niechaj przemiana naszej stabosci w moc petnienia Woli Ojca bgdzie dla Ciebie prawdziwa pociecha w tej godzinie proby —
w godzinie Twego konania w Ogrdjcu. ( )
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G  Z Dzienniczka swigtej Faustyny: Dzi$ ustyszalam te stowa: Laski, ktorych ci udzielam, sq nie tylko dla ciebie, ale i dla
wielkiej liczby dusz... A w sercu twoim jest ustawiczne mieszkanie Moje. Pomimo nedzy, jakq jestes, lgcze si¢ z tobq i
odbieram ci nedze twojg, a daje ci mitosierdzie Moje; w kazdej duszy dokonywam dzieta milosierdzia, a im wigkszy
grzesznik, tym ma wigksze prawa do mitosierdzia Mojego. Nad kazdym dzietem rqk moich jest utwierdzone mitosierdzie
Moje. Kto ufa mitosierdziu Mojemu, nie zginie, bo wszystkie sprawy jego Moimi sq, a nieprzyjaciele rozbijq si¢ u stop
podndzka Mojego. (Dz 723) ( )

J O Jezu, rozumiem, ze mitosierdzie Twoje jest niepojete, przeto Ci¢ blagam, uczyn serce moje tak wielkie, aby
pomiescito potrzeby wszystkich dusz zyjacych na calej kuli ziemskiej. O Jezu, milos¢ moja siega poza §wiat, do dusz w
czy$écu cierpigcych, i dla nich chce czyni¢ mitosierdzie przez modlitwy odpustowe. Milosierdzie Boze jest nigdy
niezglebione i niewyczerpane, jako jest niezglebiony sam Bog. ( )

M Chociazbym uzyla najsilniejszych stow na wypowiedzenie tego mitosierdzia Boga, niczym to wszystko jest z
rzeczywistoscig, jakim ono jest. O Jezu, uczyn me serce czule na kazde cierpienie duszy czy ciata bliznich moich. O Jezu
moj, wiem, ze Ty tak postepujesz z nami, jak i my postepujemy z bliznimi. Jezu moj, uczyn serce moje podobne do
mitosiernego Serca Swego. Jezu, dopoméz mi przej$¢ przez zycie czynige dobrze kazdemu. (Dz 692) ( )

P Ukochany Jezu! Odmawiajac pierwsza dziesigtke Koronki do Bozego Mitosierdzia, jednoczymy si¢ z Toba, kleczacym
w Ogrodzie Getsemani przed Obliczem Ojca. (V:17)

Rozwazanie II.
Pan Jezus biczowany przez zolnierzy Pilata
D  Piesn: Kochajmy Pana — 1 zwrotka (0:42)

D  Ukochany Zbawicielu! Z sercem przepelionym wdzigczno$cig za te jakze niezwykla bliskosc, jakiej dostepujemy
moca przyjetej Komunii Swietej, ze drzeniem dotykamy Twoich §wietych ran. Stajemy obok Ciebie, o Panie, przywiazany
do stupa kazni. Mamy $wiadomos$¢, iz nasze grzeszne przywigzania skrepowaly Twoje cialo, a czyny nasze grzeszne
poddaty Ciebie okrutnemu smaganiu. Wybacz, o Ukochany, wybacz, o Najdrozszy! ( )

Z O Jezu, o Jezu biczowany z powodu naszych silnych powigzan z grzesznymi upodobaniami! W tej godzinie taski
naszego eucharystycznego zjednoczenia uwolnij nasze serca z upodobania w grzesznej zmystowosci. Krwawe strugi
Twojego bolesnego wotania o prawdziwg mito$¢ niechaj porusza do glebi nasze serca i wzbudza w nich moc do opierania
si¢ pokusom. Niechaj nowe zrodto swigtej wytrwalosci wytrysnie w glebinach naszego cztowieczenstwa! Niechaj §wigtosé
serc naszych stanie si¢ zrédlem pokrzepienia dla Ciebie, o Panie, przechodzacy jakze bolesng godzing proby... ( )

A 0O Jezu, o moj Jezu!... Jakze ta dramatyczna sytuacja, kiedy to z niezwyklg cierpliwo$cig znosisz okrutne biczowanie,
wymownie $wiadczy o wielkoSci tego, co dokonuje si¢ pomiedzy Toba a Ojcem. Postuszenstwo Twego Serca,
rozmitowanego w Nim, jest zrodlem mocy do pelnienia Jego Swictej Woli — takze w tej sytuacji, wymagajacej
najwickszego samozaparcia i hartu ducha! Ty wiesz, o Chryste, ze wszystko, czego Ojciec od Ciebie oczekuje, jest dobre...
(0:49)

W  Z Dzienniczka swietej Faustyny: Corko Moja, jezeli przez ciebie zgdam od ludzi czci dla Mojego milosierdzia, to ty
powinnas sie pierwsza odznaczaé tq ufnoscig w milosierdzie Moje. Zgdam od ciebie uczynkéw mitosierdzia, ktére majq
wyplywacé z mitosci ku Mnie. Mitosierdzie masz okazywac zawsze i wszedzie bliznim, nie mozesz sie od tego usung¢ ani
wymowic¢, ani uniewinni¢. Podaje ci trzy sposoby czynienia mifosierdzia bliznim: pierwszy — czyn, drugi — sfowo, trzeci —
modlitwa; w tych trzech stopniach zawiera sie petnia milosierdzia i jest niezbitym dowodem mitosci ku Mnie. W ten sposob
dusza wystawia i oddaje czes¢ mitosierdziu Mojemu. (1-10)

B Tak, pierwsza niedziela po Wielkanocy jest swietem Milosierdzia, ale musi by¢ i czyn; i zgdam czci dla Mojego
milosierdzia przez obchodzenie uroczyscie tego Swieta i przez czes¢ tego obrazu, ktory jest namalowany. Przez obraz ten
udziele wiele task duszom, on ma przypomina¢ zZgdania Mojego Mitosierdzia, bo nawet wiara najsilniejsza nic nie pomoze
bez uczynkow. O Jezu moj, Ty Sam mnie wspomagaj we wszystkim, bo widzisz, jak malenka jestem, to jedynie licz¢ na
dobro¢ Twoja, Boze. (Dz 742) (0:574)

J  Ukochany Jezu! Odmawiajac drugg dziesiatke Koronki do Bozego Mitosierdzia, jednoczymy sie z Toba, z pokornym
postuszenstwem wobec Woli Ojca przyjmujacym w naszej intencji kar¢ biczowania. ( )

Rozwazanie III.
Pan Jezus cierniem ukoronowany przez zolnierzy Pilata

G  Piesn: Zblizam si¢ w pokorze — 1 zwrotka (0:42)

G  Ukochany Zbawicielu! Z sercem przepetnionym wdzigcznoscig za te jakze niezwykla blisko$¢, jakiej dostgpujemy
moca przyjetej Komunii Swictej, z nabozenstwem dotykamy Twoich $wietych ran. Jesteémy obok Ciebie, o Panie
wyszydzany i dotkliwie raniony przez zolierzy korong z cierni. Krwawy pot, zalewajacy Twoje Swigte Oblicze, jakze
wymownie $wiadczy o wielkosci tego, co dokonuje si¢ pomiedzy Toba a Ojcem. Postuszenstwo Twego Serca,
rozmitowanego w Nim, jest zrodtem mocy do petnienia Jego Swictej Woli. Wiesz, ze wszystko, czego Ojciec od Ciebie
oczekuje, jest dobre... (1:02)
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P O Jezu, o Jezu cierniem koronowany z powodu naszych upodoban do stawiania siebie samych w centrum! W tej
godzinie faski naszego eucharystycznego zjednoczenia uwolnij nasze serca z upodobania w wynoszeniu siebie ponad
innych. Krwawe strugi, sptywajace po Twojej twarzy, niechaj wytrawig do glebi nasze serca i wzbudzg w nich moc do
opierania si¢ pokusom pychy. Niechaj nowe zrodto $wigtego unizenia i pokornej sluzby wytry$nie w glebinach naszego
czlowieczenstwa! Niechaj swigto$¢ serc naszych stanie si¢ zrédlem pokrzepienia dla Ciebie, o Panie, przechodzacy jakze
bolesng godzing proby... ( )

M Z Dzienniczka $wigtej Faustyny: O Jezu milosierny, z jakim utgsknieniem spieszyleS do Wieczernika, aby
zakonsekrowac hostie, ktora ja mam przyja¢ w zyciu swoim. Pragnate$, o Jezu, zamieszka¢é w moim sercu, Twoja zywa
Krew taczy si¢ z krwig mojg. Kto pojmie te $cista tacznosc? Moje serce zamyka Wszechmocnego, Nieogarnionego. O Jezu,
udzielaj mi Swego zycia Bozego, niech Twoja czysta i szlachetna Krew pulsuje cala moca w moim sercu. ( )

Z  Oddaje Ci calg istot¢ moja, przemien mnie w Siebie i uczyn mnie zdolna do spetnienia we wszystkim Twojej §wictej
woli, do mitowania nawzajem Ciebie. O stodki mo6j Oblubiencze, Ty wiesz, ze serce moje nie zna nikogo procz Ciebie.
Otworzyles w mym sercu glebie nienasycona mitowania Ciebie; od pierwszej chwili poznania Ciebie umitowato serce moje
i utoneto w Tobie jako w jedynym przedmiocie swoim. Niech czysta i wszechmocna mito§¢ Twoja bedzie pobudka do
czyndéw. Kto zrozumie i pojmie te glgbie mitosierdzia, ktdra wytrysta z Serca Twego? (Dz 832) ( )

D  Ukochany Jezu, Krolu Wszechswiata, naszych serc Krolu! Odmawiajac trzeciag dziesigtke Koronki do Bozego
Mitosierdzia, jednoczymy si¢ z Toba, z pokornym postuszenstwem wobec Woli Ojca przyjmujgcym w naszej intencji
okrucienstwo cierniem koronowania. ( )

Rozwazanie IV.
Pan Jezus dzwiga krzyz na Kalwarie

W  Piesn: ldziesz przez wieki — 1 zwrotka ( )

W  Ukochany Zbawicielu! Z sercem przepelnionym wdzigcznosciag za te jakze niezwykla bliskos¢, jakiej dostepujemy
moca przyjetej Komunii Swietej, dotykamy Twoich §wietych ran. Idziemy obok Ciebie, o Panie, niesiemy z Tobg krzyz.
Krwawe §lady Twoich stop wyznaczaja 1 nam drogg ku pelni zycia poprzez oddawanie siebie w ofierze na shuzbe siostrom i
braciom... Droga naznaczona Twojg krwig jakze wymownie §wiadczy o wielkosci tego, co dokonuje si¢ teraz pomigdzy
Toba a Ojcem. Postuszenstwo Twego Serca, rozmitowanego w Nim, jest zrodtem mocy do petnienia Jego Swigtej Woli.
Wiesz, ze wszystko, czego Ojciec od Ciebie oczekuje, jest dobre... ( )
A Jezu, przytloczony cigzarem naszego uchylania si¢ od pokornej stuzby siostrom i braciom! Jakze potrzebujemy Twojej
taski, aby z mito$ci do Boga pomagaé tym, ktorzy idg obok nas, wyczerpani juz do granic wytrzymato$ci. Panie! W tej
godzinie taski, kiedy to nasza blisko$¢ osigga wyzyny doskonatosci dzigki mocy sakramentalnego zjednoczenia w mitoSci
eucharystycznej, prosimy Ciebie pokornie o nowa moc dla serc naszych. Niechaj przemiana naszego egocentryzmu w moc
shuzenia bliznim bedzie dla Ciebie prawdziwa pociechg w tej godzinie préby — w godzinie Twego dzwigania Krzyza na
Gore Czaszki. (1:05)
J  Z Dzienniczka $wigtej Faustyny: Wtem ustyszatam glos podczas odmawiania tej koronki: O, jak wielkich task udzielg
duszom, ktore odmawiac bedq te koronke, wnetrznosci mitosierdzia Mego poruszone sq dla odmawiajgcych te koronke.
Zapisz te stowa, corko Moja, mow Swiatu o Moim mitosierdziu, niech pozna cata ludzkos¢ niezglebione mitosierdzie Moje.
Jest to znak na czasy ostateczne, po nim nadejdzie dzien sprawiedliwy. Poki czas niech uciekajg si¢ do zrodta mitosierdzia
Mojego, niech korzystajqg z Krwi i Wody, ktora dla nich wytrysta. O dusze ludzkie, gdzie si¢ schronicie w dzien gniewu
Bozego? Uciekajcie teraz do zrédla mitosierdzia Bozego. O, jak wielka widze liczbe dusz widze — uwielbily mitosierdzie
Boze i $piewac beda piesn chwaty na wieki. (Dz 848) ( )
B  Kiedy weszlam do swej samotni, ustyszatam te stowa: Kazdq dusze bronie w godzinie Smierci jako swej chwaty, ktora
odmawiac bedzie te koronke albo przy konajgcym inni odmowiq — jednak odpustu tego samego dostepujg. Kiedy przy
konajgcym odmawiajq te koronke, usmierza si¢ gniew Bozy, a milosierdzie niezglebione ogarnia dusze i poruszq sie
wnetrznosci Mitosierdzia Mojego, dla Bolesnej Meki Syna Mojego. O, gdyby wszyscy poznali, jak wielkie jest mitosierdzie
Panskie; ale jak bardzo my wszyscy potrzebujemy tego mitosierdzia, a szczegdlnie w tej stanowczej godzinie. (Dz 811)
(1:0%)
P Ukochany Jezu, mitosniku nasz! Odmawiajac czwarta dziesiatke Koronki do Bozego Milosierdzia, jednoczymy si¢ z
Toba, z pokornym postuszenstwem wobec Woli Ojca podejmujacym w naszej intencji ogromny trud dzwigania krzyza na
Kalwarie. (0:70)
Rozwazanie V.
Pan Jezus oddaje zycie na krzyzu na Kalwarii

G  Piesn: Witam Cig witam — 1 zwrotka (0:56)

G  Ukochany Zbawicielu! Z sercem przepetnionym wdzigczno$cia za t¢ jakze niezwykla bliskos¢, jakiej dostgpujemy
moca przyjetej Komunii Swigtej, dotykamy Twoich §wietych ran. Stoimy wraz z Niepokalang Maryja obok Ciebie, o Panie,
zawieszony pomiedzy niebem a ziemia na drzewie krzyza. Krwawe rany, stajac si¢ zrodlem nowego zycia dla nas, jakze
wymownie $wiadczg o wielkosci tego mitowania, jakie nieustannie, odwiecznie istnieje pomigdzy Tobg a Ojcem i Duchem
Swietym. Postuszenstwo Twego Serca, rozmitowanego w Ojcu, jest zZrodtem mocy do petnienia Jego Swictej Woli. Wiesz,
ze wszystko, czego Ojciec od Ciebie oczekuje, jest dobre... ( )
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Z  Jakze cierpisz, o Zbawicielu, zawieszony na drzewie hanby! O, jakze pragniesz obudzi¢ nas do zycia — do
prawdziwego zycia! Powiedz, o Najdrozszy, powiedz w glebi serca kazdej i kazdego z nas, czego oczekujesz teraz od nas?
Moze podjecia juz decyzji zbyt dlugo odkladanej, a moze radykalnej rezygnacji z czego$, co wigze si¢ z
niebezpieczenstwem utraty zbawienia, a moze wyjscia z pet zaniedbanych powinnosci? O, jakze pragniemy otworzy¢ si¢
teraz na t¢ przedziwng Twoja obecnos¢ i prosi¢ Ciebie o Twoja Boska pomoc, bez ktorej nie jesteSmy zdolni zy¢ pelnia
zycia, bez ktorej nie potrafimy kocha¢ petnig mitosci, bez ktorej nie wytrwamy do konca w sytuacji wymagajacej sktadania
ofiary z siebie... (1:10)

M Z Dzienniczka $wietej Faustyny: Dzi§ w duchu bytam w niebie i ogladatam te niepojete picknosci i szczeScie, jakie
nas czeka po $mierci. Widziatam, jak wszystkie stworzenia oddaja czes¢ i chwalg nieustannie Bogu; widzialam, jak wielkie
jest szczesScie w Bogu, ktore si¢ rozlewa na wszystkie stworzenia, uszczesliwiajac je, 1 wraca do zrodta wszelka chwala i
cze$é z uszezesliwienia, i wehodza w glebie Boze, kontempluja zycie wewnetrzne Boga — Ojca, Syna i Ducha Swictego,
ktorego nigdy ani pojma, ani zglebig. To zrodto szczescia jest niezmienne w istocie swojej, lecz zawsze nowe, tryskajace
uszczesliwieniem wszelkiego stworzenia. Rozumiem teraz §w. Pawla, ktory powiedziat: ani oko nie widzialo, ani ucho nie
styszato, ani weszto w serce cztowieka, co Bog nagotowat tym, ktorzy Go mituja. (Dz 777) (1:77)

W Idat mi Bog pozna¢ jedna jedyna rzecz, ktéra ma w oczach Jego nieskonczong wartosc, a tg jest mitos¢ Boza, mitose,
mito$¢ i jeszcze raz mito$¢ — i z jednym aktem czystej milosci Bozej nie moze iS¢ nic w poréwnanie. O, jakimi
niepojetymi wzgledami Bog darzy dusze, ktora Go szczerze mituje. O, szczg§liwa dusza, ktora si¢ cieszy juz tu na ziemi
Jego szczegolnymi wzgledami, a nimi sg dusze mate i pokorne. (Dz 778) ( )

D  Ten wielki Majestat Bozy, ktory glebiej poznatam, ktory wielbig duchy niebieskie wedhug stopnia taski i hierarchii, na
ktore sie dzielg; widzac te potege i wielko$¢ Boga, dusza moja nie zostala przerazona grozg ani lgkiem, nie, nie — wcale nie.
Dusza moja zostata napetniona pokojem i mitoscig i im wigcej poznaje Boga, tym wigcej si¢ ciesze, ze takim On jest. |
ciesze si¢ niezmiernie Jego wielko$cia, 1 ciesze si¢, ze jestem taka malenka, bo dlatego, ze jestem mata, nosi mnie na reku
Swym i trzyma mnie przy Sercu Swoim. (Dz 779) (0:5%)

J  Ukochany Jezu, Oblubiencze serc naszych! Odmawiajac piatg dziesigtk¢ Koronki do Bozego Mitosierdzia, jednoczymy
si¢ z Tobg, z pokornym postuszenstwem wobec Woli Ojca oddajgcym zycie w intencji zbawienia nas od $mierci wiecznej.

(0:25)

Rozwazania po Koronce do Milosierdzia Bozego
(czas tej czesci: okolo 26 min)
A Ukochany Jezu! Trwajac w eucharystycznym zjednoczeniu z Toba, przeszliémy z Wieczernika Ostatniej Wieczerzy do
Ogrobjca, a stamtgd — w dramatycznych okoliczno$ciach wydawania Ciebie na $mier¢ — az na Golgote. Wraz z Niepokalang
Maryja, ze S$wigtym Janem, z niewiastami o imieniu Maria — byliémy z Tobg, gdy z wysokosci krzyza zstgpowates do krainy
umartych, do Otchlani. Bedac w sposdb absolutnie wyjatkowy zjednoczeni z Tobg — dzigki trwaniu w nas postaci
eucharystycznych — doswiadczyliSmy wraz z Tobg i naszego umierania, cho¢ w sposdb niedostepny dla naszych zmystow.
Wraz z Tobg dane nam byto wej$¢ w godzing naszej Smierci — w czas, ktorego polozenie na zegarze historii jest przed nami
zakryte, ale realnie istniejace w blizszej czy dalszej przysziosci... Tobie, o Chryste-Eucharystio, §piewamy piesn... ( )

A Piesn: Witam Cie witam — 2-4 zwrotka (2:48)

P Ukochany Zbawicielu! Czas $mierci kazdej i kazdego z nas potozy kres naszym doczesnym zmaganiom o mito$¢. Im
wiecej damy z siebie w doczesnosci, im glebiej poznamy i pokochamy Ciebie, obecnego na rézne sposoby posrdd nas, ale w
sposob absolutnie wyjatkowy pod postaciami eucharystycznymi — tym wickszej zazytosci z Tobg i z caly Trojca Swieta
bedziemy doswiadczaé juz na zawsze, w wiecznosci. To od osobistego doczesnego zaangazowania we wspotprace z taska
zalezy ksztatt czlowieczenstwa kazdej i kazdego z nas na zawsze. Wierzymy, ze Ty, o Chryste, ktory pokonates diabta i w
akcie Zmartwychwstania wyszedte§ z Otchtani, i nas wyprowadzasz teraz z pet, ktorymi skrepowali§my dusze nasze i
uczynili je w jakims$ stopniu niezdolnymi do pelni mitosci. Tobie, o Chryste-Zwycigzco, §piewamy piesn chwaty. ( )

P Piesn: Zwycigzca smierci — 1 zwrotka (0:51)

B Ukochany Zbawicielu! Wierzymy, pouczeni przez Koscidt, ze to od osobistego doczesnego zaangazowania we
wspolprace z Twoja taska zalezy ksztalt czlowieczenstwa kazdej i kazdego z nas na wiecznos¢. Wierzymy, ze $mierc
ktadzie kres mozliwosci zdobywania siebie samego dla milowania Boga i bliznich, jednakze nie zawsze dostatecznie
swiadomie zyjemy ta prawda... Nie zawsze myS$limy o tym, iz czas zastugi istotnej na wielkos¢ chwaty nieba konczy sie
wraz ze $miercig >. Nie zawsze pamietamy, ze Bog pragnie dla kazdej i kazdego z nas takiej doskonatosci w zyciu
wiecznym, na jakg poprzez czyny ofiarnej i wspanialomy$lnej mitosci zdecydujemy si¢ w doczesno$ci. Wszak miarg
doskonato$ci wiecznej jest milo§¢ wiasnie... Wierzymy, ze Ty, o Chryste, ktory pokonate§ diabta i w akcie
Zmartwychwstania wyszedte$ z Otchtani, i nas wyprowadzasz teraz z pet, ktorymi skrepowaliSmy dusze nasze i uczynili je
w jakims$ stopniu niezdolnymi do pemni mitosci. Tobie, o Chryste-Zwycigzco, §piewamy piesn chwaty. ( )

B  Piesn: Zwycigzca Smierci — 2 zwrotka (0:51)

2 por. W. Granat, Dogmatyka katolicka, Lublin 1962, t. VIlI: Eschatologia, rzeczy ostateczne czlowieka i Swiata, s. 104.
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Z  Najdrozszy Jezu! Adorujac Ciebie w tajemnicy Najswigtszego Sakramentu, pragniemy odda¢ Tobie czes$¢ i mitos¢ serc
naszych. Pragniemy w tej godzinie taski, godzinie jakze bliskiego przestawania z Toba, prosi¢ o pomoc w walce o naszg
swigto$¢, o nasza mitos¢ do Ciebie. Wiemy, ze Ty nas bardzo kochasz i pragniesz obdarzy¢ nas taks zdolnoscig do
milowania, jaka uczyni nas prawdziwie szczg¢§liwymi. Jednocze$nie mamy §wiadomos¢, ze zdobywanie samych siebie dla
Ciebie nie jest tatwe. Istnieja na Swiecie duchy zle, ktére staraja si¢ zdoby¢ nas dla siebie, kuszgc nas atwizng i pozorna
doskonatoscig podsuwanych przez nie sposobow myslenia i dziatania. Teraz wsluchamy si¢ w stowa proroka Daniela, ktory
przekazal zmagania demonicznych poteg i jednoczesnie nadziejg, jaka mamy poktada¢ w Tobie, o Panie!: ( )

G  ,Ujrzalem swoja wizje w nocy. Oto cztery wichry nieba wzburzyly wielkie morze. Cztery ogromne bestie wyszty z
morza, a jedna réznita si¢ od drugiej. (...) Patrzalem, az postawiono trony, a Przedwieczny zajat miejsce. Szata Jego byla
biata jak $nieg, a wlosy Jego glowy jakby z czystej welny. Tron Jego byt z ognistych plomieni, jego kota — ptonacy ogien.
Strumien ognia si¢ rozlewat i wyptywal od Niego. Tysiac tysigcy stuzylo Mu, a dziesigC tysiecy po dziesigé tysigcy stato
przed Nim. Sad zasiadl i otwarto ksiegi. (...) Patrzalem w nocnych widzeniach: a oto na oblokach nieba przybywa jakby
Syn Cztowieczy. Podchodzi do Przedwiecznego i wprowadzaja Go przed Niego. Powierzono Mu panowanie, chwale i
wladze krolewska, a stuzyly Mu wszystkie narody, ludy i jezyki. Panowanie Jego jest wiecznym panowaniem, ktore nie
przeminie, a Jego krolestwo nie ulegnie zagtadzie” (Dn 7,2-3.9-10.13-14). (1:27)

W  Ukochany Zbawicielu! Prorok Daniel zobaczyt i doswiadczyl, jak wielki jest majestat Boga. On widzial na wilasne
oczy to, 0 czym poOzniej opowiedzial, co opisal w swojej ksiedze, o czym my mozemy przeczytac... To dzigki specjalnej
tasce, ktorej mu udzielites, prorok Daniel napelniony zostat §wigta bojaznig wobec Boga, wobec wielkosci Jego majestatu.
DLUGA CHWILA CISZY Najdrozszy Jezu! Jak prorokowi, tak i nam udzielasz laski i powolujesz do wzniostego
przezywania wielkosci Boga. Jednakze od nas wymagasz znacznie wigcej niz od proroka Daniela: nie dajesz nam
przejmujacych wizji... (1:04)

W  Piesn: Jezusa ukrytego — 1 zwrotka (0:53)

M Jezu! Tak jak prorokowi Danielowi, tak i nam udzielasz taski i powotujesz do wzniostego przezywania wielkosci
Boga. Jednakze od nas wymagasz znacznie wigcej niz od niego: nam nie dajesz przejmujacych wizji, nie pozwalasz widzie¢
oczami ciata Ciebie, utajonego pod postaciami Najswigtszej Hostii. Nie, nie dajesz nam wizji. Jednakze dajesz nam znacznie
wiecej — dajesz nam $wiety Ko$ciol i jego nauczanie. Pragniesz bowiem, aby$my widzieli Ciebie dzigki mocy nie wzroku
ciala, lecz ducha — dzigki mocy wiary, dzigki determinacji uwierzenia w to wszystko, co swigta Matka Kosciot otrzymata od
Ciebie jako prawdy o Tobie objawione dla nas. (1:10)

M Piesn: Jezusa ukrytego — 2 zwrotka (0:53)

J  Ukochany Jezu! Pragniesz, aby$my widzieli Ciebie dzieki mocy nie wzroku ciata, lecz ducha — dzieki mocy
determinacji uwierzenia w to wszystko, co Ko$cidt naucza o prawdziwej, w pelni Boskiej 1 w pelni ludzkiej Twojej
obecno$ci pod postaciami Przenajswigtszej Hostii. Patrzac na biel Przenajswigtszego Sakramentu, mozemy za Kosciotem
wyzna¢ stowami proroka, wyzna¢ z przejeciem i $wigta bojaznia wobec Ciebie: ,,Patrzalem, az postawiono trony, a
Przedwieczny zajal miejsce. Szata Jego byla biala jak $nieg, a wlosy Jego glowy jakby z czystej welny. Tron Jego byt z
ognistych ptomieni, jego kota — ptonacy ogien. Strumien ognia si¢ rozlewat i wyptywat od Niego. Tysiac tysiecy stuzyto
Mu, a dziesigé tysiecy po dziesie¢ tysigcy stato przed Nim” (Dn 7,9-10). (1:27)

J  Piesn: Jezusa ukrytego — 3 zwrotka (0:53)

D  Najdrozszy Jezu! W tekscie proroka Daniela czytaliSmy: ,,Ujrzalem swoja wizje w nocy. Oto cztery wichry nieba
wzburzyly wielkie morze. Cztery ogromne bestie wyszly z morza, a jedna réznila si¢ od drugiej. (...) Patrzalem, az
postawiono trony, a Przedwieczny zajat miejsce” (Dn 7,2-3.9). Jezu! Co chcesz nam powiedzie¢ przez tak ukazany obraz?
Wizja ta u§wiadamia nam, ze na §wiecie toczy si¢ zacieklta walka demonicznych poteg z Bogiem i Jego wiernymi. Zanim
nastgpi czas, w ktorym Bog swoja wiladza osadzi bestie, one zagrazaja ludziom dazacym do zbawienia. Zte duchy probuja
na wszelkie sposoby uwies¢ i przestraszy¢ tych, ktorzy kochaja Boga i pragna Bogu stuzy¢. W Tobie jednak, o Panie, nasza
nadzieja! (1:17)

D  Piesn: COz Ci Jezu damy — 1 zwrotka (0:40)

P ,,Ujrzalem swoja wizj¢ w nocy. Oto cztery wichry nieba wzburzyty wielkie morze. Cztery ogromne bestie wyszly z
morza, a jedna réznita si¢ od drugiej” (Dn 7,2-3). Ukochany Jezu! Zdajemy sobie sprawe, ze zte duchy probuja na wszelkie
sposoby uwies¢ i przestraszy¢ tych, ktorzy kochaja Boga i pragng Bogu stuzy¢. Nie zawsze jednak zdajemy sobie sprawe, ze
ta walka trwa takze po kazdej Eucharystii. Czy bowiem nie jest prawda, ze duch rozproszenia zbyt czgsto podbija nas
samych, nie pozwalajac nam skupi¢ si¢ na obecnosci Boga — Ciebie, o Chryste, przychodzacego w Komunii Swietej z darem
Twej zbawczej obecnosci?! O koniecznosci skupienia si¢ pisat Papiez Pius XII w encyklice Mediator Dei (nr 123). Zanim
wshuichamy si¢ w jego nauczanie, Tobie, o Chryste, Spiewamy piesn. ( )

P Piesn: Coz Ci Jezu damy — 2 zwrotka ( )

https://www.adoracja.bielsko.opoka.org.pl/pasterz/Adoracja_Faustyna03.htmi


https://www.adoracja.bielsko.opoka.org.pl/pasterz/Adoracja_Faustyna03.html

A O konieczno$ci skupienia si¢ przy Tobie, o Chryste, po Eucharystii, tak pisat Papiez Pius XII w encyklice Mediator
Dei (nr 123): ,,Ukonczenie §wigtego obrzedu (...) nie zwalnia od dziekczynienia tych, ktorzy spozyli niebianski positek;
owszem, jest bardzo wlasciwe, aby po przyjeciu eucharystycznego daru i zakonczeniu publicznych obrzedow skupili sie i w
zazylym zlaczeniu z Boskim Mistrzem najczulej i zbawiennie z Nim rozmawiali, tak jak na to okoliczno$ci zezwalaja.
Zbaczaja zatem ze Sciezki prawdy ci, ktorzy, czepiajac si¢ raczej slow niz sensu, twierdza i nauczaja, Ze po
ukonczeniu Ofiary nie trzeba robi¢ takiego dziekczynienia, a to rzekomo dlatego, ze sama Ofiara oltarza jest sama w
sobie dzigkczynieniem...”. (1:15)

A Piesn: Coz Ci Jezu damy — 3 zwrotka (0:40)

Z  Ukochany Zbawicielu! Wierzymy, ze przylgna¢ do Ciebie caltym sercem i calym umystem, przylgnaé ze wszystkich
sit, a szczegdlnie wtedy, gdy przychodzisz w Komunii Swietej — to zaczerpnaé moc do zwycieskiej walki ze ztymi duchami.
Ty jeste§ zrodlem sity, Ty dajesz zwycigstwo tym, ktorzy mituja Ciebie. Pamigtamy, o Chryste, ze Ty jestes dla nas
Oblubiencem, ale jednocze$nie i sedzig wobec tych, ktorzy mitowa¢ Ciebie nie chcg, ktorzy Tobie nie oddajg czci, ktorzy
Tobie si¢ przeciwstawiaja. W koncowym fragmencie wizji proroka Daniela jest obietnica dla nas, ktdrzy szczerze
podejmujemy wysilek, aby przeciwstawiac¢ si¢ demonicznym potggom i coraz petniej mitowac Ciebie, przychodzacego w
Komunii Swictej. Za chwile wstuchamy si¢ w jego stowa. A teraz §piewamy Tobie, o Chryste, piesn. ( )

Z  Piesn: U drzwi Twoich — 1-2 zwrotka (0:48)

B Prorok Daniel takimi oto stowami przedstawia obietnice zwycigstwa tych, ktorzy kochaja Boga: ,,Ujrzalem swoja
wizje w nocy. Oto cztery wichry nieba wzburzyly wielkie morze. Cztery ogromne bestie wyszly z morza, a jedna roznita si¢
od drugiej. (...) Patrzatem, az postawiono trony, a Przedwieczny zajat miejsce. (...) Ja, Daniel, popadlem z tego powodu w
niepokoj ducha, a widzenia mojej glowy przerazity mnie. Zblizylem si¢ do jednego ze stojacych i zapytatem o wilasciwe
znaczenie tego wszystkiego. On za$ odpowiedziat i wyjasnit znaczenie rzeczy. «Te wielkie bestie w liczbie czterech — to
czterech krolow, ktorzy powstang z ziemi. Krolestwo jednak otrzymaja Swieci Najwyzszego, i beda posiadac krolestwo
na zawsze i na wieki wiekéw»” (Dn 7,2-3.9.15-18). (1:27)

W  Najdrozszy Jezu! Oto obietnica i jednoczeSnie zobowigzanie dla nas: ,,Krolestwo (...) otrzymaja S$wieci
Najwyzszego, i beda posiada¢ krolestwo na zawsze i na wieki wiekéw”. Pragniemy by¢ $wieci, pragniemy otwiera¢ si¢
na uswiegcajacg nas Twoja mito$¢. Dobiega czas naszej adoracji. Pozostaniemy teraz przez chwile w ciszy, aby wshuchiwac
si¢ z uwagg w Twoj glos, glos Oblubienca, glos Pasterza, glos Zbawiciela. Méw, o Panie, w glebi naszych serc. Mow Panie,
bo stuzebnice i studzy Twoi stuchajg. Amen. ( )
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